
Conférence
Mon Chemin de
Compostelle

Une voie vers la conscience et la maîtrise de soi.

Le 16 avril 2018, sans un centime en poche, je quittais tout pour cheminer vers St Jacques de 
Compostelle ! Condensé d’aventures de route et de cheminements intérieurs, d’introspections et 
de partages. Sur toile de fond d’une belle histoire d’amour, cette conférence vous emmène avec 
moi dans les pas des pèlerins, mais aussi à la recherche de votre véritable essence ! 

En quelques lignes...

Le fil rouge Une histoire d’amour

Les grands thèmes Le rapport au temps
Le lien au matériel
La peur
Les rencontres
La générosité
Le rapport à l’absolu
L’amour



Techniquement

Durée ?

Adaptable au besoin.
Je fais en sorte d’être disponible en fin de 
conférence pour ceux qui souhaitent me parler 
plus personnellement.

~1h de conférence
~30 minutes de questions/réponses

Quel public ?

A partir de 15 ans

Bien que les sujets abordés soient audibles par 
tous, les messages philosophiques qui en 
ressortent nécessite un minimum d’expérience 
de vie.

Lycées
Associations
Paroisses
institutions

Tarifs ? Sur devis selon projet

Zone de déplacement ? Francophonie

Contact

Flavien Bernard - 06 30 74 61 09 - flavienbernard@gmail.com
Privilégier le téléphone pour un premier contact

Ils m’ont fait confiance :


